
MONASTERO SAN BENEDETTO MILANO 

REGOLAMENTO PER L’OSPITALITA’ 

CHE SI OFFRE ESCLUSIVAMENTE PER RITIRI E PREGHIERA 

 

Nella Regola di san Benedetto l’ospitalità non è solo un servizio, ma anzitutto un 
valore: il cap. 53 (v.1) dice: “Tutti gli ospiti siano accolti come Cristo in persona” . 

La finalità dell’accoglienza è la partecipazione alla preghiera e al clima di silenzio e 
di ricerca di Dio della comunità monastica. Chi viene può dunque contare sul 
sostegno della preghiera di tutte le monache. 

Pertanto per l’efficacia spirituale dell’accoglienza si richiede all’ospite: 

* La puntualità alla preghiera comune 

* Il rispetto del silenzio (non parlare a voce alta e osservare un silenzio assoluto 
dopo le ore 21,30). Telefonare solo al piano terra e mai nelle camere. Negli 
intervalli della preghiera liturgica conservare un clima raccolto, riservando le 
conversazioni ad alta voce solo ai momenti dei pasti. 

* Non fumare in nessun ambiente, neppure in giardino. 

* Lasciare la camera in ordine, con le coperte piegate e il calorifero spento. Portare 
le lenzuola e gli asciugamani. 

* Per l’ospitalità non ci sono tariffe: lasciare un’offerta libera, conforme al periodo 
di permanenza.  

Per esigenze strutturali del Monastero l’accoglienza con pernottamento si svolgerà 
a piccoli gruppi che non superino il numero di 10.  

Per garantire alla comunità monastica l’equilibrio necessario tra servizi alle 
persone esterne e clima interno di preghiera, di raccoglimento e di comunione 
familiare, l’ospitalità e i ritiri sono sospesi    

NEI MESI DI LUGLIO E AGOSTO 

DURANTE IL RITIRO COMUNITARIO (INTORNO ALL’ULTIMA SETTIMANA DI 
SETTEMBRE) 

DAL 23 DICEMBRE AL 2 GENNAIO 

NEL TRIDUO PASQUALE (durante il quale, se indispensabile, si consentiranno 
pernottamento e colazione). 


