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Solennità di  

San Benedetto 

Secondi Vespri 
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INNO 

V/ Deus in adiutorium meum intende 
R/ Domine ad adiuvandum me  
festina 
Gloria Patri… 

V/ O Dio vieni a salvarmi 
R/ Signore, vieni presto in mio  
aiuto 
Gloria al Padre... 

Gemma caeléstis pretiósa Regis, 
norma iustórum, via monachórum, 
nos ab immúndi, Benedícte, mundi 
súbtrahe cæno. 
 

Tu solum spernens, cor in astra figens 
cogis herédes fieri paréntes, 
vas Deo plénum, reparáre fractum 
promeruísti. 
 

Magnus in parvis eremíta membris 
vincis ætátem, súperas labórem, 
arcta distríctae rudiménta vitæ 
férvidus imples. 
 

Iure sub blandæ specie columbæ 
nésciam fellis ánimam soróris 
summa stelláti penetrare cæli 
cúlmina cernis. 
 

Ipse post clarum réferens triúmphum, 
celsa devícto petis astra mundo; 
luce flammántem radiánte callem 
pállia sternunt. 
 

Inde, quos miris regis usque normis 
dulcis et firmes pater et patrónus, 
lucis ut currant álacres ad aulam 
régnaque pacis. 
 

Claritas Patri Genitóque Verbo, 
Flámini Sancto decus atque cultus, 
grátia quorum tibi tanta laudis 
glória lucet. 
Amen. 

Gemma preziosa del celeste Re, norma 
dei giusti, via dei monaci, o Benedetto, 
sottrai noi dal fango dell’impuro  
mondo.  
Tu disprezzando le vanità terrene, 
tenendo il cuore fisso alle realtà cele-
sti, rendi eredi del cielo quelli che ti 
obbediscono; Vaso pieno di Dio, meri-
tasti riparare (quello) infranto. 
Grande eremita da giovane, riporti vit-
toria sull’età, vinci i travagli; col fer-
vore adempi gli angusti  rudimenti di 
una vita aspra. 
Con diritto vedi penetrare nell’alto del 
sommo cielo l’anima della Sorella, 
ignara di amarezza, nelle sembianze di 
una dolce colomba. 
Tu stesso, in seguito riportando un mi-
rabile trionfo, vinto il mondo, ti avvii 
verso gli eccelsi cieli, i pallii ricoprono 
il sentiero fiammeggiante di luce ra-
diosa. 
Di là, dolce Padre e Protettore, confer-
ma anche quelli che guidi con Regola 
mirabile, affinché instancabili corrano 
verso il tempio della lucee verso il re-
gno della pace. 
Sia gloria al Padre e all’unico Figlio, 
sia onore e adorazione al Santo Spirito, 
per grazia dei quali una sì grande glo-
ria di lode risplende in Te.    
Amen. 
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SALMI 
 
 

 

SALMO 109  Il Messia Re e Sacerdote. 
Bisogna che egli regni finché non abbia posto tutti i suoi nemici sotto i suoi pie-
di (1Cor 15,25) 
 
Oracolo del Signore al mio Signore: * 

«Siedi alla mia destra, 
finché io ponga i tuoi nemici * 

a sgabello dei tuoi piedi». 
 
Lo scettro del tuo potere stende il Signore da Sion: * 

«Domina in mezzo ai tuoi nemici. 
 

Il nostro santo padre, Benedetto di nome e 
per grazia, uomo di vita santa, maturo di 
anima fin dall’infanzia, non si lasciò mai 
sedurre dalle attrattive del piacere 
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A te il principato nel giorno della tua potenza † 
tra santi splendori; * 

dal seno dell'aurora,  
come rugiada, io ti ho generato». 

 
Il Signore ha giurato e non si pente: * 

«Tu sei sacerdote per sempre 
al modo di Melchisedek». 

 
Il Signore è alla tua destra, * 

annienterà i re nel giorno della sua ira.  
 

Giudicherà i popoli:* 
in mezzo a cadaveri  

ne stritolerà la testa su vasta terra. 
 
Lungo il cammino si disseta al torrente * 

e solleva alta la testa. 
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SALMO 111 Beatitudine dell’uomo giusto 
Comportatevi perciò come i figli della luce; il frutto della luce consiste in ogni 
bontà, giustizia e verità. (Ef 5, 8-9) 
 
Beato l’uomo che teme il Signore * 

e trova grande gioia nei suoi comandamenti. 
Potente sulla terra sarà la sua stirpe, * 

la discendenza dei giusti sarà benedetta. 
 
Onore e ricchezza nella sua casa, * 

la sua giustizia rimane per sempre. 
stabilì la sua alleanza per sempre. 

 
Santo e terribile il suo nome. * 

Principio della saggezza è il timore del Signore, 
saggio è colui che gli è fedele; * 

la lode del Signore è senza fine. 
 

Spunta nelle tenebre come luce per i giusti, * 
buono, misericordioso e giusto. 

 
Felice l’uomo pietoso che dà in prestito, * 

amministra i suoi beni con giustizia. 

L’uomo di Dio Benedetto 
alle lodi del mondo preferì 
il patire, e agli onori degli 
uomini la fatica per Dio. 
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Egli non vacillerà in eterno: * 
il giusto sarà sempre ricordato. 

 
Non temerà annunzio di sventura, * 

saldo è il suo cuore, confida nel Signore. 
Sicuro è il suo cuore, non teme, * 

finché trionferà dei suoi nemici. 
 
Egli dona largamente ai poveri, † 

la sua giustizia rimane per sempre, * 
la sua potenza s’innalza nella gloria. 

L’empio vede e si adira, † 
digrigna i denti e si consuma. * 

Ma il desiderio degli empi fallisce. 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Benedetto, testimone glorioso di Dio, imi-
tando sulla terra la santità degli angeli, di-
venne luminoso esempio di buone opere 
per il mondo: ora esulta con Cristo senza 
fine. 



7 

 

SALMO 112 Lodate il nome del Signore 
Ha rovesciato i potenti dai troni, ha innalzato gli umili ( Lc 1,52) 
 
Lodate, servi del Signore, * 

lodate il nome del Signore. 
Sia benedetto il nome del Signore, * 

ora e sempre. 
 
Dal sorgere del sole al suo tramonto * 

sia lodato il nome del Signore. 
Su tutti i popoli eccelso è il Signore, * 

più alta dei cieli è la sua gloria. 
 
per il tuo volere sussistono. 

 
Tu sei degno, o Signore, di prendere il libro * 

e di aprirne i sigilli, 
perché sei stato immolato † 

e hai riscattato per Dio con il tuo sangue * 
uomini di ogni tribù, lingua, popolo e nazione 

e li hai costituiti per il nostro Dio un regno di sacerdoti * 
e regneranno sopra la terra. 

 
L’Agnello che fu immolato è degno di potenza † 

ricchezza, sapienza e forza, * 
onore, gloria e benedizione. 

 
A Colui che siede sul trono e all’Agnello † 

lode, onore, gloria e potenza, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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L’uomo di Dio, Benedetto, nella serenità 
del volto, nell’angelico modo di vivere e 
nella trasparenza della luce interiore, ir-
radiava qui sulla terra lo splendore del 
cielo. 



9 

 

SALMO 115 Rendimento di Grazie nel tempo 
Per mezzo di lui (Cristo) offriamo continuamente un sacrificio di lode a Dio (Eb 
13,15) 
 
Ho creduto anche quando dicevo: * 

“Sono troppo infelice”. 
Ho detto con sgomento: * 

“Ogni uomo è inganno”. 
 
Che cosa renderò al Signore * 

per quanto mi ha dato? 
Alzerò il calice della salvezza * 

e invocherò il nome del Signore. 
 
Adempirò i miei voti al Signore, * 

davanti a tutto il suo popolo. 
Preziosa agli occhi del Signore * 

è la morte dei suoi fedeli. 
 
Sì, io sono il tuo servo, Signore, † 

io sono tuo servo, figlio della tua ancella; * 
hai spezzato le mie catene. 

A te offrirò sacrifici di lode * 
e invocherò il nome del Signore. 

 
Adempirò i miei voti al Signore * 

davanti a tutto il suo popolo, 
negli atri della casa del Signore, * 

in mezzo a te, Gerusalemme. 
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Benedetto, ricolmo dello Spirito del Si-
gnore, riassumeva in sé le virtù di tutti i 
giusti: egli interceda per quanti, alla sua 
scuola, lo hanno seguito nella vita mo-
nastica. 
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CANTICO NT 19  Inno dei salvati  Ap 4, 11; 5, 9.10.12.13.14 
 
Tu sei degno, o Signore e Dio nostro, * 

di ricevere la gloria, l’onore e la potenza, 
perché tu hai creato tutte le cose, † 

per la tua volontà furono create, * 
per il tuo volere sussistono. 

 
Tu sei degno, o Signore, di prendere il libro * 

e di aprirne i sigilli, 
perché sei stato immolato † 

e hai riscattato per Dio con il tuo sangue * 
uomini di ogni tribù, lingua, popolo e nazione 

e li hai costituiti per il nostro Dio un regno di sacerdoti * 
e regneranno sopra la terra. 

 
L’Agnello che fu immolato è degno di potenza † 

ricchezza, sapienza e forza, * 
onore, gloria e benedizione. 

 
A Colui che siede sul trono e all’Agnello † 

lode, onore, gloria e potenza, * 
nei secoli dei secoli. Amen. 
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LETTURA BREVE                        Sir 50, 10. 12b-13a (Volg. 50, 11a. 13b-14) 
Come un ulivo verdeggiante pieno di frutti e come un cipresso svettante 
tra le nuvole. Circondato dalla corona dei fratelli, come fronde di cedri nel 
Libano: lo circondavano come fusti di palme, tutti i figli di Aronne nella 
loro gloria. 
 

RESPONSORIO  

 
 
 
 
 

 
 

Santo Padre Benedetto 
intercedi per noi. 
Fa’ che siamo degni delle 
promesse di Cristo. 
Gloria al Padre , al figlio 
e allo Spirito Santo. 
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O beato padre Benedetto, maestro, guida 
e norma di vita celeste, ora esulti con Cri-
sto nella gloria: pastore santo, proteggi i 
tuoi figli, rafforzali con la tua preghiera, e 
dietro a te conducili al cielo per una via 
luminosa. 

Magnificat * 
    anima mea Dominum, 
et exultavit spiritus meus * 
    in Deo salutari meo 
 
quia respexit humilitatem ancillae suae, * 
    ecce enim ex hoc beatam me dicent  
          omnes generationes. 
 
Quia fecit mihi magna, qui potens est: * 
    et Sanctum nomen eius, 
et misericordia eius a progenie in progenies * 
    timentibus eum. 
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MAGNIFICAT 

Traduzione 
«L'anima mia magnifica il Signore 
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore, 
perché ha guardato l'umiltà della sua serva. 
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata. 
Grandi cose ha fatto per me l'Onnipotente 
e Santo è il suo nome; 
di generazione in generazione la sua misericordia 
per quelli che lo temono. 
Ha spiegato la potenza del suo braccio, 
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore; 
ha rovesciato i potenti dai troni, 
ha innalzato gli umili; 
ha ricolmato di beni gli affamati, 
ha rimandato i ricchi a mani vuote. 

Fecit potentiam in brachio suo, * 
    dispersit superbos mente cordis sui, 
 
deposuit potentes de sede, * 
    et exaltavit humiles; 
 
esurientes implevit bonis, * 
    et divites dimisit inanes. 
 
Suscepit Israel, puerum suum, * 
    recordatus misericordiae suae, 
 
sicut locutus est ad patres nostros,* 
    Abraham et semini eius in saecula. 
 
Gloria Patri et Filio* 
    et Spiritui Sancto 
 
sicut erat in principio et nunc et semper * 

et in saecula saeculorum. Amen. 



15 

 

Ha soccorso Israele, suo servo, 
ricordandosi della sua misericordia, 
come aveva detto ai nostri padri, 
per Abramo e la sua discendenza, per sempre». 

INTERCESSIONI 
 
PADRE NOSTRO 
 
ORAZIONE 
 
O Dio, che hai scelto san Benedetto abate e lo hai costituito maestro di coloro che 
dedicano la vita al tuo servizio, concedi anche a noi di non anteporre nulla all'a-
more del Cristo e di correre con cuore libero e ardente nella via dei tuoi precetti. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo...  
R. Amen 
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 v/ Benediciamo il Signore 

r/ Rendiamo grazie a Dio 


